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Zu Weihnachten auf Nummer sicher:
Seewinkel lockt mit Winterurlaub unabhangig von Schneelage

Winterurlaub mitten im Flachland: Im Seewinkel, einer der schéonsten Gegenden
Ostosterreichs, kdnnen Wintergaste die - potentiell mangelhafte - Schneelage sorglos
zur Kenntnis nehmen. Denn hier wartet nicht nur eine Vielzahl an Alternativen zum
klassischen Urlaub in den Bergen. Entspannt ist auch schon die Anreise zur St.
Martins Therme & Lodge, verlauft sie doch genau in die entgegengesetzte Richtung
zum Hauptreiseverkehr.

GroBes Verkehrsaufkommen ist rund um die St. Martins Therme & Lodge, mitten in einem
der gréBten Vogelschutzgebiete Europas, nur am Himmel wahrzunehmen. Denn im Winter
ist hier die Zeit der gefiederten Wintergaste. Fir erholungssuchende Urlauber verbindet die
St. Martins Therme & Lodge damit das anspruchsvolle Ambiente einer luxuriésen Lodge-
Unterkunft mit der Urspringlichkeit der Natur: auf der Wintersafari mit den St. Martins
Rangern findet man Spuren im Schnee und Hinweise auf die Uberwinterungsstrategien von
Pflanzen und Tieren. Oder man nutzt die klare, kalte Luft, um sich sportlich zu betatigen.
Wohlige Warme spendet zwischendurch die Thermen- und Saunalandschaft mit Blick auf die
stille Winterlandschaft.

.Der Gansestrich ist bei unseren Wintersafaris ein besonders beeindruckendes Schauspiel:
schnatternde Scharen ziehen in den Morgen- und Abendstunden in Keilform zwischen ihren
Schlaf- und Nahrungsplatzen tber den Himmel®, erklart Elke Schmelzer, Leitern der St.
Martins Ranger. Die Ranger sind ein Team an Naturwissenschaftlern, die sich darauf
spezialisiert haben, Gasten die Vielfalt und Besonderheit des Naturraums vor den Toren der
Therme & Lodge naherzubringen. Neben den Graugénsen sind tausende Blassganse, je
nach Witterung in der Region zu beobachten. Vereinzelt sieht man in den groBen
Gansetrupps Arten wie Saatgans, Zwerggans oder Rothalsgans. ,Etwas Besonderes ist
auch die Kornweihe, eine Habichtart, die in Osterreich ausschlieBlich im Winter bis in den
Mérz zu beobachten ist. Uber langere Zeit mit v-férmig angehobenen Fliigeln gaukelnd,
sticht sie plétzlich vom niedrigen Suchflug auf Beutejagd hinab. Diese Vogelart ist mit einem
Verzehr von rund zehn Mausen pro Tag ein echter Ackern(tzling. Einzigartig sind auch
Erdformationen, die die nachtaktiven, leider stark gefahrdeten Ahrenmause im Zuge ihrer
Wintervorbereitungen in die Winterlandschaft bauen: die Ahrenmaushtigel sind bis zu 50
Zentimeter hoch und 150 Zentimeter im Durchmesser. Sie bestehen aus zwei Schichten,
wobei die untere aus einem Berg von zusammengetragenen Wintervorraten, wie Getreide



oder Samen, besteht, und die obere einen Schutzmantel aus Erde bildet. Genau darunter
befinden sich der Erdbaue als Winterquartiere fir Familiengruppen®, weil3 Schmelzer.

Wer die Natur und die kalte, klare Winterluft rund um die St. Martins Therme & Lodge
sportlich entdecken mdchte, findet mit dem zugefrorenen Neusiedler See die gréBte
Eisspielflache Mitteleuropas: neben Eisldaufern tummeln sich Eissurfer, Eishockeyspieler und
sogar Radfahrer mit Spikes. Auf verschneiten Wanderwegen rund um die St. Martins Therme
& Lodge lasst es sich warm eingepackt durch die stille Winterlandschaft marschieren. Auch
gespurte Loipen finden sich rund um Europas gréBten Steppensee. Fiir Fotografen ist die
Winterzeit besonders gut geeignet, da sich aufgrund der fehlenden Blatter auf Baumen und
Strauchern neue Perspektiven ergeben.

Né&here Informationen unter www.stmartins.at
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Uber die St. Martins Therme & Lodge

Die St. Martins Therme & Lodge, ein Resort der VAMED Vitality World, liegt direkt an einem
hauseigenen acht Hektar groBen Badesee im Nordburgenland, vor den Toren des Nationalparks
Neusiedler See — Seewinkel und am Rande des Natura 2000 Schutzgebiets. Das exklusive Resort bietet
die dritte anerkannte Heilquelle des Burgenlandes und ist Ausgangspunkt und Rudckzugsort for
Entdecker und Abenteurer zugleich. Restaurants, Bars und groBzligige Seeterrassen laden ebenso zum
Verweilen ein wie eine gut bestlckte Vinothek mit Gber 200 Weinen und eine hochwertige regional
inspirierte Kulinarik. Wesentlicher Bestandteil des einzigartigen Resorts ist die eigene Outdoor-
Abteilung, deren St. Martins Ranger taglich exklusive Seewinkel Safaris in den Nationalpark Neusiedler
See — Seewinkel anbieten. Der Veranstaltungsbereich verfligt iber acht Seminarrdume mit modernster
Technik.

Uber die VAMED Vitality World

Der international tatige Gesundheitskonzern VAMED engagiert sich seit 1995 im Thermen- und
Wellnessbereich. Unter der 2006 gegrindeten Kompetenzmarke VAMED Vitality World betreibt die
VAMED acht der beliebtesten heimischen Thermen- und Gesundheitsresorts, den AQUA DOME — Tirol
Therme Langenfeld, das SPA Resort Therme Geinberg , die Therme Laa — Hotel und Spa, die St.
Martins Therme & Lodge, die Therme Wien, das GesundheitsZentrum Bad Sauerbrunn, das TAUERN
SPA Zell am See-Kaprun, das la pura women’s health resort kamptal und mit dem Aquaworld Resort
Budapest eines der groBten Thermenresorts Ungarns. Mit mehr als 3,1 Millionen Gésten jahrlich in den
Thermen der VAMED Vitality World ist die VAMED Osterreichs fihrender Betreiber von Thermen- und
Gesundheitsresorts.



